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NICOLOSI VALENTINA
Bussolengo, Zevio e Online
04690520236

+39 3479960346
info@valentinanicolosi.it
valentina.nicolosi@pecpsyveneto.it
Albo degli Psicologi del Veneto n.10685 del 19/02/2018 (Psicologo-Psicoterapeuta)

ATTUALMENTE DAL 9 NOVEMBRE 2023
Centro Trattamento Integrato Disturbi Alimentari e Obesita (Verona)
Psicoterapeuta specializzata nel trattamento dei disturbi del comportamento alimentare

ATTUALMENTE DAL 5 FEBBRAIO 2020
Centro Polaris, Studio di Psicoterapia privato
Psicoterapeuta, regime libero professionale

ATTUALMENTE DAL 18 MARZO 2021
Fondazione Historie

Psicologa - libero professionista per il “Progetto Sollievo” finanziato dalla Regione Veneto e
rivolto a persone affette da demenza e alle loro famiglie.

DAL 27 FEBBRAIO Al 15 MAGGIO 2024
Istituto Comprensivo Statale F. Charlie Peschiera del Garda
Psicologa per il “Progetto Mentoring PNRR — Contrasto e dispersione scolastica”

DAL 1 FEBBRAIO 2020 AL 15 SETTEMBRE 2023
C.D.C.D. - U.O.C Neurologia, Distretto 4 (sedi di Villafranca di Verona e di Bussolengo)
Neuropsicologa, contratto libero professionale con AULSS 9 Scaligera

DAL 15 MARZO 2022 AL 9 GIUGNO 2022
Scuola dell'infanzia e Nido integrato S. Michele di Calmasino
Psicologa per un training assertivo rivolto al personale scolastico, regime libero professionale

12 OTTOBRE 2021 AL 30 NOVEMBRE 2021
U.0.S.D. Cerris - ULSS 9 Scaligera
Psicologa, contratto libero professionale per un training assertivo rivolto agli operatori

19 OTTOBRE 2021 AL 21 DICEMBRE 2021
U.0.S.D. Cerris - ULSS 9 Scaligera

Psicologa per il progetto “Convivere con la disabilita: approccio alla valutazione di persone con
disabilita

DA 16 GENNAIO 2018 AL 31 DICEMBRE 2020

IRCCS Istituto Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli di Brescia - Laboratorio di
Epidemiologia e Neuroimaging

Psicologa-Ricercatrice, Assistente di ricerca
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24 OTTOBRE 2024

Convegno SisDCA, Roma

Psicologa

Relatore con la presentazione “Gruppo di regolazione emotiva per i disturbi alimentari”

ATTUALMENTE DA GENNAIO 2024

Sensorimotor Psychotherapy Institute

Assistente

Tutoraggio degli studenti al primo livello di Psicoterapia Sensomotoria

31 NOVEMBRE 2023

Fondazione Historie

Neuropsicologa, totale monte ore 1.5

Docente al percorso di formazione ai volontari dei Centri Sollievo

26 OTTOBRE 2023

Comune di Povegliano Veronese
Neuropsicologa, totale monte ore 1.5
Relatore all'incontro “Invecchiare bene”

30 GENNAIO 2023
Comune di Arcole (VR), Sala Civica in P.zza Marconi, 1 - Arcole (VR)
Neuropsicologa, totale monte ore 1.5

Docente all’'Universita del Tempo Libero con lintervento “Demenza e disturbi di memoria:
dalla diagnosi alla presa in carico”

11 NOVEMBRE 2022

LXI Congresso Nazionale SNO, Riva del Garda (TN)

Neuropsicologa, totale monte ore 0.5

Relatore “Progetto Sollievo della Regione Veneto: passato, presente, futuro”

11 NOVEMBRE 2022
LXI Congresso Nazionale SNO, Riva del Garda (TN)
Neuropsicologa, totale monte ore 0.5

Relatore del Poster “L'impatto del Progetto Sollievo sul benessere dei pazienti con decadimento
cognitivo”

ATTUALMENTE DAL 29 OTTOBRE 2021
Azienda ULSS 9 Scaligera, Via Valverde, 42 - Verona
Neuropsicologa, contratto libero professionale, 29 ore totali

Docente al percorso di formazione ai volontari dei Centri Sollievo “Una mappa per
incontrare il malato di demenza”

DAL 04 NOVEMBRE 2021 AL 11 NOVEMBRE 2021
Azienda ULSS 9 Scaligera, Via Valverde, 42 - Verona
Psicologa, totale monte ore 1

Relatore webinar “Gestione integrata del disagio psichiatrico e neurologico tra territorio e
ospedale”

Dal 15 APRILE AL 17 APRILE 2021
XIX Congresso dell’Associazione Italiana di Psicogeriatria (AIP), Firenze
Neuropsicologa

Relatore del poster “Impatto psicologico della quarantena per Covid-19 nei caregiver di pazienti
con decadimento cognitivo” presentato al XIX Congresso AlP, Firenze
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4 DICEMBRE 2019

Auser Circolo Lorenzo Massari APS Via Rinaldo, 9/A Villafranca di Verona (VR)

Psicologa - libero professionista

Docente all'Universita Itinerante con I'intervento “Amore e sessualita nella terza eta”

4 OTTOBRE 2019
Ordine degli Psicologi del Veneto, DB Hotel Airport and Congress — Verona (VR)

Relatore al Convegno “Le nuove sfide della neuropsicologia” con lo speech “Armonizzazione
della valutazione neuropsicologica dei disturbi neurocognitivi nelle memory clinic europee”

4 APRILE 2019
Associazione ltaliana di Psicogeriatria (AIP), Palazzo dei congressi - Firenze (FI)

Relatore al 19° Convegno Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicogeriatria con la
presentazione “Mild Cognitive Impairment: aspetti clinici ed epidemiologici”

10 NOVEMBRE 2018
Ospedale Policlinico San Martino - Genova

Special lecture “Le nuove linee guida intersocietarie Italiane per I'approccio al paziente
con MCI” al convegno “Il cervello che cambia 8. Il disease management team CDCD - Centro
Disturbi Cognitivi e Demenze al Policlinico San Martino”

NOVEMBRE 2024

“Trattare il pensiero ripetitivo per curare i sintomi” — Centro Terapia Metacognitiva
Interpersonale

MAGGIO 2024 -NOVEMBRE 2024
Terapia Metacognitiva Interpersonale per i Disturbi Alimentari — Livello base e avanzato

OTTOBRE 2024
Gli Interventi Corporei in Terapia Metacognitiva Interpersonale

20-23 MARZO

Vincitrice di una delle 16 borse di studio “Winter School” destinate a 16 psicologi-ricercatori
under 35 a livello nazionale, Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva a Roma

NOVEMBRE 2023 e FEBBRAIO 2024
Terapia Metacognitiva Interpersonale — Livello base e intermedio

31 MARZO 2023
Chairwork Advanced- Tages Onlus e APC/SPC

DAL 2 FEBBRAIO 2023
Livello 01 Terapia Sensomotoria, Sensorimotor Psychotherapy Institute

ATTUALMENTE DAL 12 NOVEMBRE 2022
Master “Disturbi Alimentari e Obesita” Istituto Miller

DAL 01 GENNAIO 2018 AL 20 GENNAIO 2022
Specializzazione in psicoterapia cognitiva c/o Scuola di Psicoterapia Cognitiva, voto 30/30

DAL 09 OTTOBRE 2020 AL 02 GENNAIO 2021
Corso “Facilitatore in mindfulness”, Mindfulness educators, C.so Vercelli, 51 - Milano

03 LUGLIO 2020
Corso “Schema Therapy per i Disturbi Alimentari” presso la Scuola di Psicoterapia Cognitiva
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DAL 17 LUGLIO 2019
Primary Certificate in Terapia Cognitivo Comportamentale dei Disturbi dell’Alimentazione

LUGLIO 2016

Laurea magistrale in Psicologia Clinica conseguita presso I'Universita degli Studi di Padova
con votazione 110/110 e lode

DAL 23 AGOSTO AL 23 DICEMBRE 2015
Borsa di studio Erasmus+ Study presso I'University of Cyprus

DAL 3 AL 4 NOVEMBRE 2015
Workshop sull'Acceptance and Commitment Therapy presso I'University of Cyprus

LUGLIO 2014

Laurea triennale in Scienze Psicologiche della Personalita e delle Relazioni Interpersonali
conseguita presso I'Universita degli Studi di Padova con votazione 110/110 e lode

Novembre 2024

Linee guida su rivista nazionale

Le linee guida internazionali per il trattamento dei disturbi psicologici in eta evolutiva
Psicoterapia per I'eta evolutiva

Bertaccini R, Girone N, Nicolosi V, Baiardini |

Quaderni di Psicoterapia Cognitiva

Febbraio 2024

Articolo scientifico su rivista scientifica internazionale

Diagnostic performance of molecular imaging methods in predicting the progression from mild
cognitive impairment to dementia: an updated systematic review”

Diagnosi di malattie neurologiche e delle demenze

Ramusino MC, Massa M, Festari C, Gandolfo F, Nicolosi V, [...], GaribottoV, for the European
Inter-Societal Consensus on the Biomarker-Based Diagnosis of Dementia

EJNMMI

Ottobre 2022

Articolo scientifico su rivista scientifica internazionale

“European consensus for the diagnosis of MCI and mild dementia: Preparatory phase”
Neurologia; neuropsicologia

Festari C, Massa F, Cotta Ramusino M, Gandolfo F, Nicolosi V, [...] Frisoni GB

Alz & Dem

Luglio 2022

Articolo scientifico (lettera) su rivista scientifica internazionale

“Answer to “Social cognition assessment for mild neurocognitive disorders
Neuropsicologia

Dodich A, Boccardi M, Sacco L, Monsch AU, Démonet JF, Filardi M, Logroscino G, Salmon DP,
Weinbtraub S, Dubois B, Cappa SF, Cerami C, the Consortium for the Harmonization of
Neuropsychological Assessment for Neurocognitive Disorders (... V. Nicolosi...)

Alz & Dem

"

Maggio 2021

Articolo scientifico su rivista scientifica internazionale

“Harmonizing neuropsychological assessment for mild neurocognitive disorders in Europe”
Neuropsicologia; disturbi neurocognitivi

Boccardi M, Monsch AU, Ferrari C, Altomare A, Berres M, Bos I, Buchmann A, Cerami C, Didic
M, Festari C, Nicolosi V, [...] Kliegel M

Alz & Dem
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Aprile 2021

Articolo scientifico su rivista scientifica internazionale

“Being the family caregiver of a patient with dementia during the Coronavirus disease2019
lockdown”

Neurologia, Neuropsicologia

Zucca M., Isella V., Di Lorenzo R., Marra C., Cagnin A., Cupidi C., Bonanni L., Lagana V.,
Rubino E., Vanacore N., Agosta F., Caffarra P., Bruni A.C. and the SINdem COVID-19 Study
Group (... V. Nicolosi...)

Front. Aging Neurosci

Marzo 2021

Articolo scientifico su rivista scientifica internazionale

“Automatic multispectral MRI segmentation of human hippocampal subfields: an evaluation of
multicentric test-retest reprodicibility’

MRI, neuroimaging

Chiappiniello A, Tarducci R, Muscio C, Bruzzone MG, Bozzali M, [...], Nicolosi V, Rosazza C,
Serra L, Frisoni GB, Perani D, Tagliavini F, Jovicich J

Brain Struct Funct

Dicembre 2020

Abstract pubblicato su rivista scientifica internazionale

“APOE-e4, microbiota and inflammation in healthy elderly: Inflammation: from basic science to
biomarkers”

Genetica, microbiota e infiammazione nella popolazione anziana

Marizzoni M, Cattaneo A, Mirabelli P, Mombelli E, Andryszak P, Nicolosi V, Roux-Lombard,
Salvatore M, Frisoni GB

Alz & Dem

Novembre 2020

Articolo scientifico su rivista scientifica internazionale

“Peripheral short-chain fatty acids and lipopolysaccharide as candidate mechanistic links
between gut dysbiosis and amyloid pathology in Alzheimer’s Disease: an in-vivo cross-sectional
study”

Malattia di Alzheimer, microbiota e infiammazione periferica

Marizzoni M, Cattaneo A, Mirabelli P, Festari C, Lopizzo N, Nicolosi V, [...] Frisoni G.B

J Alzheimers Dis

Luglio 2020

Abstract pubblicato su rivista scientifica internazionale

“Fecal microbial diversity in Alzheimer’'s Disease”

Malattia di Alzheimer, microbiota

Marizzoni M, Cattaneo A, Provasi S, [...] Nicolosi V, Salvatore M, Soricelli A, Frisoni GB
Alz & Dem

Marzo 2020

Articolo scientifico su rivista scientifica internazionale

“Italian consensus recommendations for a biomarker-based aetiological diagnosis in mild
cognitive impairment patients”

Diagnosi del decadimento cognitivo lieve basata sui biomarker

Boccardi M, Nicolosi V, [...] Frisoni GB

Eur J Neurol

Luglio 2019

Articolo scientifico su rivista scientifica internazionale

“Medial temporal lobe atrophy and posterior atrophy scales normative values”

Neuroimaging, scala di valutazione dell'atrofia

Cotta Ramusino M, Altomare D, Bacchin R, [...]Nicolosi V, Festari C, Frisoni GB, Boccardi M
Neuroimage Clin

Luglio 2018

Abstract pubblicato su rivista scientifica internazionale

“The effect of APOE on white matter lesions”

Genetica e neuroimaging

Nicolosi V, Festari C, Altomare D, Marizzoni M, Frisoni GB, Boccardi M
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Alz & Dem

Giugno 2018

Abstract pubblicato su rivista scientifica internazionale

“Posterior atrophy scale: normative values for Italian population”

Neuroimaging

Ramusino MR, Ingala S, Costa A, Barkhof F, Nicolosi V, Frisoni GB, Boccardi M

Alz & Dem

Luglio 2017

Abstract pubblicato su rivista scientifica internazionale

“Age-Related White Matter Changes scale: normative data on 1,439 persons”
Neuroimaging, scala di valutazione delle lesioni della sostanza bianca

Festari C, Ferrari C, Nicolosi V, Rossi R, Altomare D, Galluzzi S, Wahlund LO, Boccardi M,
Frisoni GB

Alz & Dem

Abstract pubblicato in Atti LXI Convegno Nazionale SNO - 9-12 novembre 2022
“Stanza snozelen in RSA disabili: una proposta progettuale”
Interventi per la disabilita

Franzon A, Boggian S, Mecenero A, Trespidi R, Casagrande P, Buccella T, Filippi I, Nicolosi V,
Grottola R, Buffone EC

Poster pubblicato in Atti LXI Convegno Nazionale SNO — 9-12 novembre 2022
“Cruscotto MENTORAGE, un sistema di monitoraggio per persone con disabilita”

Valutazione disabilita
Buffone EC, Righetti S, Franzon A, Boggian S, Bucella T, Filippi I, Nicolosi V, Cenci G, Grottola
R

XIX Congresso dell’Associazione ltaliana di Psicogeriatria (AIP) — 15-17 aprile 2021

“Impatto psicologico della quarantena per Covid-19 nei caregiver di pazienti con decadimento
cognitivo”

Psicologia, neuropsicologia

Nicolosi V, Massironi G, Menini S, Sala F, Sandri G, Ragusa E, Merzi F, Buffone E, De Togni L,
Costa B

XV Conferenza Advances in Alzheimer’s and Parkinson’s Therapies (AAT-AD/PD), Vienna - 2-5
aprile 2020

“APOEe4 influenced the microbiota composition in healthy elderly”

Microbiota, neuropsicologia

Marizzoni M, Cattaneo A, Mirabelli P, Andryszak P, Nicolosi V, Provasi S, Salvatore M, Frisoni
GB

VIl Forum sulla Formazione in Psicoterapia, Assisi - 11-13 ottobre 2019

“Migliorare la relazione paziente-caregiver con un training assertivo”

Psicologia, comunicazione

Nicolosi V, Zuanazzi M, Boccardi D, Menini S, Sandri G, Baggio F, Rigobello L, Buffone E,
Costa B

Abstract pubblicato in Atti LIX Congresso Nazionale Scienze Neurologiche Ospedaliere (SNO),
Stresa—8-11 maggio 2019

“Migliorare la relazione paziente-caregiver tramite I'assertivita: un progetto pilota”

Psicologia, comunicazione

Nicolosi V, Zuanazzi M, Boccardi D, Menini S, Sandri G, Buffone E, Costa B

XXVII Congresso dell'International Society for Magnetic Resonance in Medicine (ISMRM), Parigi
- 10-13 maggio 2019

“Multicentric  test-retest reproducibility of human hippocampal volumes: FreeSurfer 6.0
longitudinal stream applied to 3D T1, 3D FLAIR and high-resolution 2D T2 structural
neuroimaging”



+ Argomento Neuroimaging
+ Autori Chiappiniello A, Tarducci R, Muscio C, [...] Nicolosi V, Pametti L, Rosazza C, Serra L,
Tagliavini F, Jovicich J

« Congresso XIV Conferenza Advances in Alzheimer’'s and Parkinson’s Therapies (AAT-AD/PD), Lisbona -
26-31 marzo 2019
« Titolo del lavoro “An ltalian inter-societal taskforce for the biomarker-based diagnostic algorithm of mild cognitive
impairment”
+ Argomento Neurologia, neuropsicologia
« Autori Boccardi M, Nicolosi V, [...], Frisoni GB
« Congresso XIV Conferenza Advances in Alzheimer’'s and Parkinson’s Therapies (AAT-AD/PD), Lisbona -
26-31 marzo 2019
« Titolo del lavoro “Peripheral LPS levels correlate with peripheral pro-inflammatory cytokines and with stool
abundances of Gram- bacteria”
» Argomento Biologia
« Autori Cattaneo A, Marizzoni M, Provasi S, Lopizzo N, Mazzelli M, Ribaldi F, Festari C, Merlin G,

Nicolosi V, Mirabelli P, Salvatore M, Soricelli A, Frisoni GB

« Congresso XLIX Congresso della Societa Italiana di Neurologia (SIN), Roma - 27-30 ottobre 2018

+ Titolo del lavoro “Italian inter-societal recommendations for the biomarker-based diagnosis in patients attending
Memory Clinics”
+ Argomento Neuropsicologia, neurologia

+ Autori Cappa S, Nicolosi V, [...], Tagliavini F, Boccardi M, Frisoni GB
« Congresso XLIX Congresso della Societa Italiana di Neurologia (SIN), Roma - 27-30 ottobre 2018

+ Titolo del lavoro “An ltalian Network for the development and validation of operational research criteria for the
early and differential diagnosis of Alzheimer disease (AD)”
+ Argomento Neuropsicologia, neurologia
* Autori Muscio C, Tiraboschi P, Antelmi L, Banaj N, Benussi L, Bozzali M, Bruzzone M, Cappa S,

Catricala E, Cattaneo A, Chipi E, Ciullo V, Di Fede G, Fenoglio C, Festari C, Galimberti D,
Ghidoni R, Gianeri R, Giulietti G, Gobbi M, Jovicich J, Meli G, Moda F, Nicolosi V, Nigri A,
Parnetti L, Piras F, Piras F, Tagliavini F

« Congresso Xl Congresso Clinical Trials on Alzheimer's Disease (CTAD), Barcellona — 24-27 ottobre 2018
+ Titolo del lavoro “The Italian Inter-societal consensual algorithm for the biomarker-based diagnosis of MCI”
+ Argomento Neuropsicologia, neurologia”

* Autori Boccardi M, Nicolosi V, Festari C, Bianchetti A, Cappa S, Chiasserini D, Falini A, Guerra UP,
Nobili F, Padovani A, Sancesario GM, Pizzini FB, Beltramello A, Ciaccio M, Schillaci O,
Trabucchi M, Tagliavini F, Frisoni GB

« Congresso XLVII Congresso dell’European Association for Behavioural and Cognitive Therapies (EABCT),
Ljubljana — 13-16 settembre 2017
+ Titolo del lavoro “Higher sensitivity in social anxiety for neutral stimula displayed in low spatial frequencies”
+ Argomento Psicologia generale, psicologia clinica
+ Autori Novara C, Nicolosi V, Pardini S, Mulatti C
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